immer weiter die Runde: Eine staatlichan

i i i s an ihr so faszinierend ist
ana Herbert hat das erste und einzige Korbball-Team Miinchens mitbegriindet. Warum diese Disziplin vor allem Frauen begeistert und wa

er Sporthaus.
SZ: Frau Herbert, die Korbballerinnen
des TSV Milbertshofen spielen in einer Li-
gaim Allgdu. Warum?

Jana Herbert: In Miinchen oder Ober:
gibt es keine Korbball-Liga. Aberich
ne malam Anfang: Ich habe 2018 einen Auf-
ruf in einer Facebook-Gruppe abgesetz,
um Mitspielerinnen zu finden. Ich war seit
einem halben Jahr beruflich in Miinchen
und hatte meinen Heimatsport vermisst.
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Wo kommen Sie her? ’

Aus der Nahe von Wirzburg. Zwischen
Warzburg und Schweinfurt. Konkreter: |
die Mainschleife. Noch konkreter: Zeilitz-
beim. Dort habe ich mit fiinf Jahren das
Korbballspielen angefangen.

Knrbbangibtesvorwiegend in
i:r;reﬂen von Notdrhein-Westlnlen, in
men und im Allgéu. Wissen Si -
‘%‘:gu N gau. Sie, war
Sorbball wurde erstmalig in Deutschland
InLeipzig gespielt. Dory gibtesdie Sportart
o g8 heute nicht mehr. Warum es
anken Bremen,NRWundimAll-
BAU gespielt wird, kann ich aber nicht sa-
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Damit sind wir wieder bei Ihrem Face-
book-Aufruf 2018. Es gab damals keine
andere Korbballmannschaft in Miin-
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[ ternde Kinder und Kinder mit verzogerter

In ihrer Praxis 1ieisen neute aue ci-
kenntnisse und Methoden zusammen, die
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»Wir haben bei 40 Grad in der Halle gespielt”

1 dlteren Schwestern. Wir
zusammen in der Bun-
m Schweinfurter Stadt-

h wie vor sind wir die einzige
chaft in Minchen.
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Nein. Es gibt in ganz Deutschland keine
ménnliche Korbballmannschaft.

Ach, das ist eine Frauensportart. Woran
liegt das?
Um sich die Sportart vorzustellen: Das ist
eine Mischung aus Handball und Basket-
ball. Vom Basketball hat sie den Wurf auf
den Korb und dass sie weniger kérperbe-
tont ist, es geht mehr iibers Passen als
tbers Dribbling. Und vom Handball hat sie
die Abwehr und das Spiel um den Kreis her-
um. Ich vermute, dass das kérperlose Spiel
Frauen mehr liegt. Und ich glaube, dass

it Korbball, In ihrer frinkischen Heimat ist

Sportarten wie Basketball oder Fuf$ball fiir
Minner attraktiver sind, weil sie zum
einen weiter verbreitet sind und zum ande-
ren professioneller gespielt werden
kénnen.

Wir kommen immer wieder von Ihrem
Facebook-Aufrufvon 2018 weg.

Sorry (lacht).

Nein, nein, das ist schon in Ordnung. Al-
50, Sie haben den Aufruf gestartet — ha-
ben sich dann sofort viele gemeldet?

Ja. Es war ja auch speziell in der Facebook-
Gruppe, die ,,Korbball Deutschland" hief3.
In der also Personen waren, die Korbball
schon kennen. Da war die Resonanz echt
grof}. Beim ersten Training waren wir 13.

Wie viele Frauen braucht man fiir eine
Mannschaft?

Man spielt fiinf gegen fiinf. Wir haben zu-
ndchst in der Sporthochschule Oberha-
ching gespielt, weil dort bereits Kérbe und
das Feld vorhanden waren. Ansonsten gibt
esinMiinchen in den meisten Hallen keine
Spielfelder fiir Korbball, und auch keine
Korbballstander. Wir haben ja ganzandere
Linien als etwa Handball oder Basketball.

Wir konnten in Oberhaching aber nur in
den Sommerferien spielen, weil ansonsten
die Hallen von Vereinen und anderen Nut-
zern belegt sind. Wir hatten also die heifien
Sommermonate und haben bei 40 Grad in
der Halle gespielt (lacht). Aber es war cool:
Alle hatten Lust und waren froh, dass sie
den Sport machen konnten,

Waren das vorwiegend Friinkinnen, die
zum Studium oder Arbeiten nach Miin-
chen gekommen waren?

Ja. Es waren zwischen zehn und 15 Perso-
nen, die im ersten Sommer dabei waren,
undich wiirde schiitzen, es waren zehn da-
von aus Franken. Viele aus dem Raum
Schweinfurt sind halt zum Arbeiten in
Miinchen. Die anderen Spielerinnen ka-
men aus dem Allgiu oder dem Norden

nach Miinchen gebrachs,
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 Konnten Sie dann 2019 gleich anfangen?

Und dann entstand bald die Idee, dass
man auch in einer Liga mitmachen
wollte?

Genau. Aber wir standen erst mal vor de_r
Herausforderung, wie man dasjetzt organi-
satorisch macht. Wir haben uns dann eine
Liste mit allen Hallen Miinchens gemacht,
und haben angefangen, dort anzurufen.

Gleich in der ersten Saison
sind die Korbball-Damen
in die Bezirksliga aufgestiegen

Und dann war der erste Anruf beim TSV
Milbertshofen direkt ein Treffer. Die wa-
ren sofort offen dafiir, uns als neue Abtei-
lung aufzunehmen — weil die Vereinshalle
auch gerade im Umbau war. Deshalb wur-
den dann gleich unsere Felder und Korb-
ballstinder integriert.

In Milbertshofen wird doch auch Hand-
ball gespielt ...

Ja, und auch Volleyball, Basketball, Fuft-
ball und viele andere Sportarten.

Kommt man da mit den vielen verschie-
denen Linien auf dem Hallenboden nicht
durcheinander: die Linien fiir Handball,
Volleyball, Basketball - und Korbball ?
Das ist man als Ballsportler gewohnt. Man
ist jameistensin Mehrzweckhallen, wo al-
le Linien eingezeichnet sind. Vielleicht
sind die Spieler der anderen Sportarten zu-
nichst durcheinander gekommen, weil sie

nicht.

2019 in der Kreisliga im Allgdu ange-
fangen.

Und Sie sind gleich in del: ersten Saison
in die Bezirksliga aufgestiegen. .
Genau. Und als wir im Marz 2020 Melster‘
geworden sind, kam Corona. Wir haben
erst wieder in der Saison 2022/23 einen
durchgangigen Spielbetrieb aufnehmen
konnen. In der Bezirksliga sind wir dann
auf einem Mittelfeldplatz gelandet.

Wie viele Spielerinnen haben Sie jetzt?
Sie sagten, Sie haben 2018 mit 13 bego!

Wir haben eine Whatsapp-Gruppe mit al-
len Aktiven, dasind 25 drin. Aber es gibt ei-
nen harten Kern von zehn bis 13 Spielerin-
nen, die seit den Anfangen dabei sind.

Sie haben ja mal Bundesliga gespielt. Ist
Ihre Korbballmannschaft beim TSV Mil-
bertshofen — auf einem niedrigeren Ni-
veau - auch sehr leistungsorientiert
oder ist das mehr Hobby?

Bei der Aufstellung gilt schon die Trai-
ningsbeteiligung. Man ist jetzt langer zu-
sammen und hat Lust, Spiele zu gewinnen.
Aber es pragt uns auch ganz stark das Ge-
fuihl, dass wir froh sind, den Sport ausiiben
zukonnen und Spaf daran zu haben.

Dannvielen Dank...
...ach, noch was.
Bitte.

Es git.)t einen schonen Nebeneffekt: Nach-
dem das mit der Korbballmannschaft in
Minchen geklappt hat, gibt es eine kleine

unsere Linien nicht gekannt haben, aber
wir kannten schon alle anderen.

Ja.

Und sofort mit Ligaspielen?

Nein, erst mit Freundschaftsspielen. Eine
Korbball-Saison geht von Oktober bis

Welle.Es gab auch Facebook-Aufrufe in an-
deren Stadten, in Stuttgart ...

- Moment. Auch von Exil-Frinkinnen?
Ja. In Berlin gibt es auch eine dauerhafte
Gruppe. Eswurde, glaubeich, auchnochin
Nurnberg und Hamburg versucht, aber da
weiflich nicht, wie der Stand ist.

Marz, wir konnten also erst im Oktober

Interview: Gerhard Fischer



	Folie 1

