
                                         Infektionsschutzkonzept TSV Bergrheinfeld, Stand 02.09.2021 

 

      Durch Vereinsmailings, Vereinsaushänge sowie durch Veröffentlichung 

auf der Website ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend 

informiert sind.  

      Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal 

(hauptamtliches Personal, Trainer, Übungsleiter) über die 

entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert.  

      Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig überprüft. Bei Nicht-

Beachtung erfolgt ein Platzverweis.  

 

                                          Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 

     Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands 

von 1,5 Metern hin. 

     Körperkontakt außerhalb der Trainingseinheit (z. B. Begrüßung, 

Verabschiedung, etc.) ist untersagt. 

     Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der 

Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt.  

     Mitglieder werden regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände 

zu waschen und diese auch regelmäßig zu desinfizieren. Für 

ausreichende Waschgelegenheiten, Flüssigseife und Einmalhandtücher 

ist gesorgt.  

     Vor und nach dem Training besteht im Indoorbereich generell eine 

Maskenpflicht (medizinische Maske) z. B.Flure, Eingangsbereiche, 

WC-Anlagen, Umkleiden. Im Outdoorbereich entfällt die Maskenpflicht. 

     Durch die Benutzung von Handtüchern und Handschuhen wird der 

direkte Kontakt mit Sportgeräten vermieden. Nach Benutzung von 

Sportgeräten werden diese durch den Sportler selbst gereinigt und 

desinfiziert.  

      In unseren sanitären Einrichtungen stehen ausreichend Seife und 

Einmalhandtücher zur Verfügung. Nach Nutzung der Sanitäranlage ist 

diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Außerdem werden die 

sanitären Einrichtungen regelmäßig gereinigt.   

     Sportgeräte werden von den Sportlern selbstständig gereinigt und 

desinfiziert.  



     Eine Dokumentation der Trainingsgruppen ist nicht notwendig, erst 

bei einer Veranstaltung mit mehr als 1000 Teilnehmer. 

     Geräteräume werden nur einzeln und zur Geräteentnahme und -

rückgabe betreten. Sollte mehr als eine Person bei Geräten (z. B. großen 

Matten) notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht (medizinische Maske).   

     Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei 

Fahrgemeinschaften Masken im Fahrzeug zu tragen sind. 

     Verpflegung sowie Getränke werden von den Mitgliedern selbst 

mitgebracht und auch selbstständig entsorgt.  

 
Ausschluss vom Trainings- und Wettkampfbetrieb und Verwehrung 
des Zutritts zur Sportstätte inklusive Zuschauerbereich für 
Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion, 
 

a. Personen mit Kontakt zu COVID19 Fällen in den letzten 14 Tagen, zu 
Ausnahmen wird hier auf die jeweils aktuell gültigen 
infektionsschutzrechtlichen Vorgaben verwiesen, 

b. Personen, die einer Quarantänemaßnahme unterliegen, 
c. Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen 

Symptomen jeder Schwere (wie z. B. Fieber, Atemnot, Husten, 
Schnupfen) oder für eine Infektion mit SARS-CoV-2 spezifischen 
Symptomen (Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinnes) 
Die Zahl der gleichzeitig im Innenbereich von Sportstätten anwesenden 
Personen ist so festzulegen, dass auch bei Erreichen der 
Personenhöchstzahl die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zu 
jeder Zeit gewährleistet ist. Es muss sichergestellt sein, dass außerhalb 
der aktiven Sportausübung die Einhaltung der Mindestabstände in allen 
zugänglichen Bereichen einschließlich der sanitären Anlagen und 
Umkleidekabinen jederzeit gewährleistet ist. Es dürfte sich hierbei 
empfehlen, dass bezogen auf die Fläche des Raums, in dem der Sport 
ausgeübt wird, je eine Person pro ca. 20 m2 zugelassen wird. 

Das Mindestabstandsgebot von 1,5 m ist im In- und 
Outdoorsportstättenbereich, einschließlich Zuschauerbereich und 
Sanitäranlagen, sowie beim Betreten und Verlassen der Sportstätten zu 
beachten. Dies gilt nicht für Personen, die nach den geltenden 
Regelungen im Verhältnis zueinander von den Kontaktbeschränkungen 
befreit sind. 
 
In Gebäuden und geschlossenen Räumen einschließlich Kabinen und 
Ähnlichem gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen 
Gesichtsmaske (Maskenpflicht). Die Maskenpflicht gilt nicht am festen 
Sitz-, Steh- oder Arbeitsplatz, soweit zuverlässig ein Mindestabstand von 
1,5 m zu anderen Personen gewahrt wird, die nicht dem eigenen 
Hausstand angehören.  
 
Unter freiem Himmel besteht vorbehaltlich speziellerer Regelung 
Maskenpflicht nur in den Eingangs- und Begegnungsbereichen von 
Veranstaltungen mit mehr als 1 000 Personen 
 



Überschreitet im Gebietsbereich des Landratsamtes Schweinfurt die 

Zahl an Neuinfektionen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 je 100 000 

Einwohner innerhalb von sieben Tagen (7-Tage-Inzidenz) den Wert 

von 35, so darf im Hinblick auf geschlossene Räume der Zugang zu 

öffentlichen und privaten Veranstaltungen bis 1 000 Personen in 

Sportstätten nur durch solche Personen erfolgen, die im Sinne des § 2 

Nr. 2, 4, 6 der COVID-19-Schutzmaßnahmen-Ausnahmeverordnung 

(SchAusnahmV) geimpft, genesen oder getestet sind. Zu diesem Zweck 

sind die Verantwortlichen, wie Trainer und Betreuer zur 

Überprüfung der vorzulegenden Impf-, Genesenen- oder 

Testnachweise verpflichtet. 

Im Rahmen der Abs. 1 und 2 ist von getesteten Personen ein schriftlicher 
oder elektronischer negativer Testnachweis hinsichtlich einer Infektion 
mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 aufgrund 
1.eines PCR-Tests, PoC-PCR-Tests oder eines Tests mittels weiterer 
Methoden der Nukleinsäureamplifikationstechnik, der vor höchstens 48 
Stunden durchgeführt wurde, 
2. eines PoC-Antigentests, der vor höchstens 24 Stunden durchgeführt 
wurde, oder 
3. eines vom Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte 
zugelassenen, unter Aufsicht vorgenommenen Antigentests zur 
Eigenanwendung durch Laien (Selbsttests), der vor höchstens 24 
Stunden durchgeführt wurde, 
zu erbringen, der im Übrigen den Bestimmungen der COVID-19-
Schutzmaßnahmen-Ausnahmeverordnung entspricht. 
 
Getesteten Personen stehen gleich: 
1. Kinder bis zum sechsten Geburtstag; 
2. Schülerinnen und Schüler, die regelmäßigen Testungen im Rahmen 
des Schulbesuchs unterliegen; 
3. noch nicht eingeschulte Kinder. 

                                          Maßnahmen vor Betreten der Sportanlage  

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten 

der Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt.  

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den 

Personen gestattet, die generell nicht den allgemeinen 

Kontaktbeschränkungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare). 

Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht (medizinische 

Maske) im gesamten Indoorbereich. Im Outdoorbereich gilt die 

Maskenpflicht ab einer Veranstaltungsgröße von 1000 Personen.  

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es 

zu keinen Warteschlangen kommt.  

                                         Zusätzliche Maßnahmen im In-/Outdoorsport  

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise 

der Mitglieder. 



Unsere Indoor-Sportstätten werden alle 20 Minuten für ca. 3-5 Minuten 

gelüftet.  

Zwischen einzelnen Trainingseinheiten werden die Pausenzeiten so 

geregelt, dass ein ausreichender Frischluftaustausch gewährleistet wird.  

Entsprechende Lüftungsanlagen sind aktiv und werden genutzt.  

                                           Zusätzliche Maßnahmen in sanitären Einrichtungen  

Bei der Nutzung unserer sanitären Einrichtungen (Toiletten) gilt eine 

Maskenpflicht (medizinische Maske). Dies gilt ebenso bei der Nutzung 

von Umkleiden. Während des Duschvorgangs ist keine Maske zu tragen.  

Sofern möglich, wird in den sanitären Einrichtungen sowie in den 

Umkleiden und Duschen auf eine ausreichende Durchlüftung gesorgt 

Die sanitären Einrichtungen werden nur einzeln betreten. Bei Umkleiden 

und Duschen ist sichergestellt, dass der Mindestabstand von 1,5m zu 

jederzeit eingehalten werden kann. In Mehrplatzduschräumen wird nicht 

jede Dusche in Betrieb genommen.  

 

 

Bergrheinfeld, 14.08.2021 

 

gez. Thomas Wildanger 

Vorstand 


